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Dietologo Nutrigenetico

Laurea in Medicina e Chirurgia

NUTRIZIONE CLINICA NUTRIZIONE SPORTIVA ATTIVITA' DIDATTICA

Premio "Dire, Fare, Libero Consulente dietologico Le abitudini degli
Sognare” Professionista in atleti Nazionale Italiana italiani a tavola
per limpegno nella Italia Sci di Fondo Relazione al X Congresso
divulgazione scientifica in ( 1992-in corso ) Pe.r pr(.epa'ra.zione ad ADI
campo nutrizionale Olimpiadi di Nagano
(Giappone) (Novembre zooo)
( Giugno 2016 ) _
Esperienze ( Novembre 1996 )
Professionali in
Portogallo _ ) La carne bovina
Premio Nazionale Consulente dietologico sulle nostre tavole:
alla Cultura (19992002 ) atleti Squadra di Calcio storia, tradizione,
Benfica (Portogallo) dietologia
( Giugno 2018 )
Esperienze (( 1999-2000 ) Relazione al SALONE DEL
Professionali in GUSTO - Torino
Kazakhstan Ottobre 2006
Consulente dietologico ( oore )
( 2002 ) atleta olimpionica
squadra nazionale
italiana Beach Volley
( Gennaio 2001 )

PREMI NUTRIZIONE CLINICA NUTRIZIONE SPORTIVA ATTIVITA' DIDATTICA
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Dietologo Nutrigenetico
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NUTRIZIONE CLINICA

NUTRIZIONE SPORTIVA

ATTIVITA' DIDATTICA

Intervista RADIO
UNO

( Settembre 2006 )

Intervista RADIO
DUE

( Ottobre 2006 )

Ospite fisso
trasmissione
"PINZIMONIQO" su
canale 416 di Sky
"ALICE"

( 2008 )

Esperienze
Professionali in
Russia

( 2002-2011 )

Esperienze
Professionali in
Inghilterra

( 2002 )

Esperienze
Professionali in
Belgio

( 2002 j

Consulente dietologico
atleti Squadra di Calcio
Lokomotiv Mosca
(Russia)

( 2003-2006 )

Consulente dietologico
atleti Squadra di Calcio
Saturn (Russia)

( 2006 )

Consulente dietologico
atleti Squadra di Calcio
Krylya Sovetov (Russia)

( 2006 )

Il cibo non é per
tutti ma per
ciascuno. Modello
alimentare vivibile
e altamente
personalizzato

Relazione Convegno
CIBUS: PIANETA &
NUTRIZIONE - Parma

( Aprile 2011 )

La Nutrizione
Immuno Geno
Funzionale

Corso di Formazione
Specialistica accreditato
ECM - Bologna

( Marzo 2013 )
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NUTRIZIONE CLINICA

NUTRIZIONE SPORTIVA

ATTIVITA' DIDATTICA

Intervista a RAI
NEWS 24

( Ottobre 2009 )

Ospite fisso

trasmissione radio
"TUTTI A POSTO"
su LATTE E MIELE

( 2010 )

Ospite come
opinionista
trasmissione "IL
TEMPO E' DENARO"
su RAIUNO

( 206 )

Esperienze
Professionali in
Olanda

( 2002-2003 )

Esperienze
Professionali in
Russia

( 2002-2011 )

Esperienze
Professionali in
Svizzera

( 2009-2012 )

Consulente dietologico
piloti Motomondiale e
Endurance

( 200m )

La Nutrizione
Immuno Geno
Funzionale

Corso di Formazione
Specialistica accreditato

ECM - Castel San Pietro
Terme (BO)

( Novembre 2013 )

La Nutrizione
Immuno Geno
Funzionale nello
Sport

Corso di Formazione
Specialistica accreditato
ECM - Bologna

( Giugno 2014 )

TV-RADIO NUTRIZIONE CLINICA NUTRIZIONE SPORTIVA ATTIVITA' DIDATTICA
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TV-RADIO

Ospite come
opinionista
trasmissione
"BUONO A
SAPERSI” su RAI
UNO

( 208 )

Ospite come
opinionista
trasmissione “LA
PROVA DEL
CUOCO" su RAI
UNO

( 208 )
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INCARICHI DIRETTIVI

Responsabile
Scientifico del
Diamond Medical
Aesthetic Center -
Vico Morcote,
LUGANO

( 2010-2011 ) 0

Responsabile
Scientifico del
Progetto di
Nutrizione Immuno
Geno Funzionale
(Metodo N.L.Ge.F.)
per M.T.D. srl

( 2018-in corso )

CONFERENZE

Dieta e stress

Conferenza HOTEL
VIKING - Portimao
(Portogallo)

( Dicembre 1999 )

Lo stile alimentare
occidentale: in &
out

Conferenza HOTEL VILLA
TORRETTA - Sesto San
Giovanni (Ml)

( Maggio 2009 )

La dieta una volta
per tutti

Casa Artusi - Forlimpopoli
(FC)

( Ottobre 2010 ]

ATTIVITA' DIDATTICA

La Nutrizione
Immuno Geno
Funzionale

Corso di Formazione
Specialistica accreditato
ECM - Cervia (RA)

( Giugno 2017 )

La Dieta Perfetta

Relazione al Convegno
L'ALIMENTAZIONE 2.0
Aula Magna - Universita di
Varese

( Maggio 2019 )

La Mappa
Alimentare

Webinar specialistico per
SPIRE DIAGNOSTICS

( Aprile 2020 )

TV-RADIO INCARICHI DIRETTIVI CONFERENZE ATTIVITA' DIDATTICA
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RICONOSCIMENTI

"Scienziato di
riferimento nello

del raggiungimento
dei piu alti risultati
sportivi”

con foto, nel libro di
celebrazione dei 100 anni
dalla nascita della
DINAMO MOSCA

( 2005 )

"Il miglior libro di
a diete che abbiamo
esaminato”
Giudizio della rivista
ALTROCONSUMO sul
libro "MARAMANGIO",

che ha preso in esame 10
best seller sulle diete

(2006 )

Sport in Russia al fine

Riconoscimento riportato,
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LIBRI PUBBLICATI

DIETOpratiko
Edizioni ERA NUOVA

CONFERENZE

Dieta e stress
Conferenza HOTEL

VIKING - Portimao
( 1995 ) (Portogallo)
. ( Dicembre 1999 )
Maramangio

Edizioni COMUNICA Lo stile alimentare
( 2006 ) occidentale: in &

out
. Conferenza HOTEL VILLA
La Dieta Una Volta TORRETTA - Sesto San
Per Tutti Giovanni (Ml)

Edizioni GOURMADIA

( 2010 ]

( Maggio 2009 )

La Nutrizione o La dieta una volta
Immuno Geno per tutti
Funzionale Casa Artusi - Forlimpopoli

Edizioni GEDI (FO)

(207 ) ( ottobre2010 )

COLLABORAZIONI

Rivista "Fit for Fun"

Collaboratore fisso nella
Rubrica di dietologia

( 1999 )

Rivista "Papillon”

Collaboratore fisso del
Club Papillon

( 2004-2009 )

Agenda “2008. 365
giorni da vivere con
gusto”

Coautore.
Edizioni COMUNICA

( 2007 )

RICONOSCIMENTI LIBRI PUBBLICATI CONFERENZE COLLABORAZIONI
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RICONOSCIMENTI CONFERENZE COLLABORAZIONI

Patrocinio del Esperto nella Alimentazione & salute 0 Agenda “2009. 365
Senato della realizzazione di Seminario Centro giorni da vivere con
Repubblica Italiana algoritmi complessi Congressi - San Giovanni gusto”
Allibro "LA DIETA UNA per la generazione in Fiore (KR) Coautore.
VOLTA PER TUTTF", per di piani alimentari ( Dicembre 2010 ) Edizioni COMUNICA
l'alto profilo scientifico e su base ( 2008 )
divulgativo nutrigenetica e
nutrigenomica, Il cibo quotidiano tra
( 2010 ) applicabili a livello salute, gusto Rivista "La Madia"
informatico per la e...dintorni Collaboratore fisso nella
realizzazione di Conferenza Centro rubrica "Dietologicamente
software Sportivo Savio di Cervia parlando”
nutrizionali (RA)

( 2010-in corso )

( Gennaio 2011 )

Sana allm_entazmne, Sito web "Cuocicuoci.com”
Sport e Diete

Interventi video su temi

Conferenza Centro nutrizionali
Sportivo Savio di Cervia
(RA) ( 2018-2019 )

( Settembre 2011 )

CONFERENZE COLLABORAZIONI

RICONOSCIMENTI
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MEDIA

CONFERENZE

Tutor in Scienza
dell'Alimentazione
e in Nutrigenetica

Universita di PESARO-
URBINO

( 2015-in corso )

a Co-relatore in
numerose tesi di
laurea su argomenti
di Scienza

dell’Alimentazione
e Nutrigenetica

Citazioni e interviste
come opinionista in
numerose testate:
ICON (Portogallo),
EMAGRECER
(Portogallo),

INVISTA (Portogallo),
RESTO DEL CARLINO,
IL GIORNALE,

TGDUE,

LA REPUBBLICA,
TGcom,

IL TEMPO,

CORRIERE DELLA
SERA,

oltre a numerosi organi
di stampa regionali e
locali

©
14

DNA, nutrizione e
sport

Conferenza
AUDITORIUM CARLI -
Imperia

( Giugno 2016 )

L'alimentazione ai
tempi del Covid

Webinar evento benefico
AVSI - Milano

( Gennaio 2021 j

Tutto el contrario
di tutto -
smascheriamo le
fake news

Webinar evento benefico
AVSI - Milano

( Gennaio 2022 )

https://www.youtube.com/watch?v=HvPL]20Nug4

https://www.youtube.com/watch?v=efaTlgnLOUc

https://www.youtube.com/watch?v=uXjKD478iT4

N I ViDEQ

www.primovercilli.it

info@primovercilli.it



