
CURRICULUM VITAE 

    Informazioni personali 

Cognome Nome Vercilli Primo 

Telefono 3336662267 (dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00) 

    E-mail info@primovercilli.it 

                   Occupazione/Settore Medico Dietologo Nutrigenetico – Laurea in Medicina - Bologna 
                            professionale 

    

    ESPERIENZE PROFESSIONALI 

      Data 06/2015- in corso 
           Lavoro e posizione ricoperti           Responsabile Scientifico del Progetto sulla Nutrizione Immuno                          
     Geno Funzionale (N.I.Ge.F.) 
 

              Principali attività  Responsabile delle attività legate alla nutrizione e coordinatore 
generale di tutte le attività scientifiche nell’ambito delle strategie di 
G-NUS srls 

 
             Nome Referente G-NUS srls – Cesena (FC)       
 

            Data 06/2013 
Lavoro e posizione ricoperti Medico Dietologo Nutrigenetico 
 

Principali attività Consulente dietologico nell’ambito della preparazione atletica di 
piloti motomondiale e endurance 

 
       Nome Referente  Privato 

 
                                                                                                                                                            

      Data 03/2010- 31/12/2011 
         Lavoro e posizione ricoperti           Responsabile del Diamond Medical Aesthetic Center – Vico Morcote  

            - Lugano (CH) 
 

              Principali attività  Responsabile delle attività legate alla nutrizione e coordinatore 
generale di tutte le attività mediche del Centro Medico Estetico del 
Swiss Diamond Hotel 

 
             Nome Referente Swiss Diamond Hotel – Vico Morcote – Lugano (CH)                                                                                                                                                         

 

        Data 01/2010- 31/12/2013 
Lavoro e posizione ricoperti Consulente per il Progetto sulla NUTRIZIONE IMMUNO    

FUNZIONALE 
 

Principali attività Applicazione dei principi del test diagnostico denominato ELITEST 
nel campo della nutrizione preventiva 

Nome Referente Prof. Alexander Poletaev - Medical Research Center “Immunculus”,  
           Mosca 

mailto:info@primovercilli.it


 

              Data 05/2003-02/2006 
Lavoro e posizione ricoperti Medico dietologo 
 

Principali attività Collaborazione quale consulente dietologico nell’ambito della 
preparazione atletica della squadra di calcio “Lokomotiv” di Mosca 

 
       Nome Referente  Yuri Volkov – Yuri Semin - Centro Sportivo “Lokomotiv” - Mosca 

                        
 
             Data 08/2006- 09/2006 

Lavoro e posizione ricoperti Medico dietologo 
 

Principali attività Collaborazione quale consulente dietologico nell’ambito della 
preparazione atletica della squadra di calcio “Saturn” di Mosca 

 
       Nome Referente  Yuri Volkov - Centro Sportivo “Saturn” - Mosca 

                        
            Data 05/2006- 06/2006 

Lavoro e posizione ricoperti Medico dietologo 
 

Principali attività Collaborazione quale consulente dietologico nell’ambito della 
preparazione atletica della squadra di calcio “Krylya Sovetov”  

 
       Nome Referente  Yuri Volkov - Andrey Kobelev - Metallurg Stadium - Samara 

                        
 

            Data 01/2001 
Lavoro e posizione ricoperti Medico dietologo 
 

Principali attività Consulente dietologico nell’ambito della preparazione atletica di 
atleta olimpionica, nazionale di Beach Volley 

 
       Nome Referente  Privato 

                       
 

            Data 05/1999-06/2000 
Lavoro e posizione ricoperti Medico dietologo 
 

Principali attività Consulente dietologico nell’ambito della preparazione atletica di 
giocatori della squadra di calcio del “Benfica” 

 
       Nome Referente  Dott. Bernardo Paes DE Vasconcellos - Lisbona             

 

            Data 11/1996 
Lavoro e posizione ricoperti Medico dietologo 
 

Principali attività Consulente dietologico nell’ambito della preparazione atletica di 
atleti della nazionale Italiana di Sci di fondo in occasione delle 
Olimpiadi Invernali di Nagano (Febbraio 1997) 

 
       Nome Referente            Dott. Giuseppe Masera – Seregno (MB) 



 

            Data 02/1992 – in corso 
 

Lavoro e posizione ricoperti Medico Dietologo Nutrigenetico 
 

Principali attività Attività ambulatoriale in regime libero professionale, con esperienze, 
oltre che in diverse città d’Italia, in Portogallo, Belgio, Inghilterra, 
Kazakhstan, Russia, Olanda, Svizzera 

 
      Nome Referente             Ambulatori privati 

 

 

PRINCIPALI CONFERENZE-CORSI 

                Data 06/2016 
        Titolo Conferenza “DNA, nutrizione e sport” 

                Luogo Auditorium Carli - Imperia 
 

                 Data 11/2015 
        Titolo Conferenza “Il Metodo N.I.Ge.F.” 

                Luogo Hotel PARCO DELLE FONTANE -  Siracusa 
 
            Data  11/2014 
           Titolo Conferenza presso COSMOFOOD “L’importanza della colazione” 

   Luogo  Fiere di Vicenza - VI 
 

  Data 06/2014 
 Titolo Corso di Formazione accreditato ECM “La Nutrizione Immuno Geno 

Funzionale nello Sport” 
                Luogo Savoia Hotel Regency - Bologna 
 
 

        Data 11/2013 
Titolo Secondo Corso di Formazione accreditato ECM “La Nutrizione 

Immuno Geno Funzionale” 
                Luogo Hotel Castello - Castel San Pietro Terme (BO) 
 
 

                                     Data 01-03/2013 
Titolo Primo Corso di Formazione accreditato ECM “La Nutrizione Immuno 

Geno Funzionale” 
                Luogo Savoia Hotel Regency - Bologna 
 

         Data 10/2011 
Titolo Conferenza “Esempi di strutturazioni di alimentazioni dopo test di 

nutrigenetica” 
                Luogo Hotel Dante – Cervia (RA) 

 
          Data 09/2011 

  Titolo Conferenza “Sana Alimentazione, sport e diete” 
                Luogo Centro Sportivo Savio di Cervia (RA) 
 



          Data 07/2011 
        Titolo Conferenza “La Nutrizione Geno Funzionale” 
        Luogo Hotel Terminal – Milano 
 

        Data  04/2011  
       Titolo  Relazione al Convegno CIBUS: Pianeta Nutrizione: “Il cibo non è per 

tutti ma per ciascuno. Modello alimentare vivibile e altamente 
personalizzato”  

       Luogo  Fiere di Parma (PR) 
 
                           Data 01/2011 

Titolo Seminario di educazione alimentare “Il cibo quotidiano tra salute e 
gusto….e dintorni” 

        Luogo Istituto Alberghiero Cesenatico (FC) 
 
                                      Data 12/2010 

Titolo Seminario  “Alimentazione & salute” – San Giovanni in Fiore (KR) 
 Luogo Centro Congressi di San Giovanni in Fiore (KR) 
 

                  Data 10/2010 
        Titolo Conferenza “La dieta una volta per tutti” 

                Luogo Casa Artusi – Forlimpopoli - FC 
 

                                      Data 04/2010 
Titolo Conferenza “La Nutrizione Immuno Funzionale” 
 Luogo Hotel Swiss Diamond – Vico Morcote – Lugano (CH) 
 

                                      Data 05/2009 
       Titolo Conferenza “Lo stile alimentare occidentale, in & out”  
        Luogo Convegno “La prevenzione in farmacia” Hotel Villa Torretta - Sesto 

San Giovanni (MI) 
 

                                      Data 10/2006 
Titolo Relazione al Convegno “La carne bovina sulle nostre tavole: storia, 

tradizioni e dietologia” 
        Luogo Salone del Gusto (Torino) 
 

                                      Data 11/2000 
Titolo Relazione “Le abitudini degli italiani a tavola” 

        Luogo X Congresso ADI – Orvieto 
 

                                      Data 12/1999 
Titolo Conferenza “Dieta e stress” 

        Luogo Hotel Viking – Portimao – Algarve (Portogallo) 

 

PRINCIPALI CONSULENZE 
 

        Data 08/2011 – 09/2011 
Lavoro e posizione ricoperti Consulente per creazione algoritmi nutrizionali applicabili a 

software 
Principali attività Analisi e ricerca di algoritmi originali di generazione dieta secondo il 

METODO VERCILLI-PROGETTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE 



       Nome Referente            Galpro srl - Alessandria 
 

 
          Data 07/2011 – 06/2012 

Lavoro e posizione ricoperti Consulente per creazione di protocolli nutrigenetici in campo 
estetico 

 Principali attività Analisi, ricerca e formazione ai fini della generazione di un 
programma alimentare secondo il METODO VERCILLI - PROGETTO 
DIETA.S.T.A.R. 

         Nome Referente          Dermaclinique srl – Gallarate (VA) 
  

 
          Data 04/2010 – 05/2010 

    Lavoro e posizione ricoperti Consulente per creazione algoritmi nutrizionali applicabili a 
software 

    Principali attività Analisi e ricerca algoritmi originali di generazione dieta secondo il 
METODO VERCILLI – PROGETTO NIF 

          Nome Referente         DD Farmakon – Alessandria (AL) 
 
     

          Data 05/2009 – 31/12/2012 
Lavoro e posizione ricoperti Consulente per creazione algoritmi nutrizionali applicabili a 

software 
 Principali attività Analisi e ricerca di algoritmi originali di generazione dieta secondo il 

METODO VERCILLI – PROGETTO DIETAMIA 
   Nome Referente          D&GV srl – Lecce (LE) 
 

 
         Data 05/2005 –06/2007 

 Lavoro e posizione ricoperti Consulente per la programmazione didattica 
  Principali attività Studio e organizzazione delle attività scientifiche nell’ambito della 

programmazione didattica del “Liceo Scientifico dell’Ospitalità” di 
Rimini 

         Nome Referente          Fondazione karis – Rimini (RN) 
 
     

          Data 05/2003 – 12/2009 
  Lavoro e posizione ricoperti Consulente per creazione algoritmi nutrizionali applicabili a 

software 
    Principali attività Analisi e ricerca di algoritmi di generazione dieta secondo il METODO 

VERCILLI- PROGETTO VITALYBRA 
          Nome Referente         Planet srl – Seregno (MB) 

 
      

          Data 06/1999 
Lavoro e posizione ricoperti Consulente per creazione algoritmi nutrizionali applicabili a 

software 
 Principali attività Analisi e ricerca di algoritmi di generazione dieta con grammatura 

facilitata per il software “Personal Diet 99” 
         Nome Referente          Rivista “Fit For Fun” – Milano (MI)  

 
      

          Data 06/1997 – 12/1997 



Lavoro e posizione ricoperti Consulente per creazione algoritmi nutrizionali applicabili a 
software 

Principali attività Analisi e ricerca di algoritmi di generazione dieta con grammatura 
facilitata per il software gestionale e applicativo per l’Istituto di 
Bromatologia della facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di 
Granada (Spagna) 

        Nome Referente           Biothon s.a. – Alicante (Spagna) 
 
      

 
          Data 03/1993 – 04/1994 

Lavoro e posizione ricoperti Consulente per creazione algoritmi nutrizionali applicabili a 
software 

Principali attività Analisi e ricerca algoritmi di generazione dieta con grammatura 
facilitata per il software “PRO.TE.IN.A” 

    Nome Referente           Pegasoft – Castenaso (BO) 
 
   

       PRINCIPALI PUBBLICAZIONI 

                                      Data 05/2010 
Titolo “La dieta una volta per tutti” 
Edizioni Gourmadia - Cesena 

 
                        Data 01/2010 – in corso 

Titolo Articolo fisso nella rubrica “Dietologicamente parlando” 
       Edizioni Rivista mensile “La Madia” 
 

                                      Data 06/2006 
Titolo  “Maramangio” 

       Edizioni Comunica - Alessandria 
 

Data 11/2008 
Titolo coautore: “2009. 365 giorni da vivere con gusto” 

       Edizioni Comunica - Alessandria 
 

Data 11/2007 
Titolo coautore: “2008. 365 giorni da vivere con gusto” 

       Edizioni Comunica - Alessandria 
 

Data 05/2004 – 05/2009 
Titolo Collaboratore fisso di Club Papillon 

       Edizioni Rivista mensile “Papillon” 
 

           Data 03/1999 – 07/1999 
Titolo Collaboratore fisso nelle rubriche dietologiche 

       Edizioni Rivista mensile “Fit for Fun” 
 
                                      Data 03/1995 

Titolo “Dietopratiko” 
       Edizioni Era Nuova – Città di castello (PG) 

 



 

PRINCIPALI APPARIZIONI  

RADIO/TV 
 
                                     Data 12/2016 

Evento ospite come opinionista alla trasmissione “Tempo e Denaro” su 
RAIUNO 

 
Data 02/2010 – 06/2010 
Evento ospite fisso alla trasmissione “Tutti a posto” su LATTE E MIELE 

 
Data 01/2010 
Evento intervista a ITALIA 7 
 
Data 12/2009 
Evento intervista a TELELOMBARDIA 
 
Data 11/2009 
Evento intervista a TELEMODENA 
 
Data 11/2009 
Evento intervista a VIDEOREGIONE EMILIA ROMAGNA 

 
   Data 10/2009 
Evento intervista a RAI NEWS 24 

 
           Data 09/2008-10/2008 

Evento ospite fisso della trasmissione “PINZIMONIO” su canale 416 di Sky 
“ALICE” 

 
                                      Data 04/2008- 06/2008 

Evento ospite fisso della trasmissione “PINZIMONIO” su canale 416 di Sky  
“ALICE” 

 
                                      Data 01/2007 

Evento Intervista a RADIO MONTECARLO 
 
 
                                      Data 10/2006 

Evento Intervista a RADIO DUE 
          

                                      Data 09/2006 
Evento Intervista a RADIO UNO 
 

                                      Data 05/2006-07/2006 
Evento Interviste varie a RADIO CASTELBOLOGNESE, RADIO CENTRO SUONO 

E RADIO 24 
 

ALTRO  Correlatore in numerose Tesi di Laurea con argomenti di 

Nutrigenetica e di Ingegneria Informatica applicata alla Nutrizione  



 Tutor in tirocini formativi e di orientamento in campo nutrizionale 

per Laureandi e Specializzandi dell’Università degli Studi di Urbino  

 Citazioni e interviste come opinionista in numerose testate: ICON 

(Portogallo), EMAGRECER (Portogallo), INVISTA (Portogallo), RESTO 

DEL CARLINO, IL GIORNALE, TGDUE, LA REPUBBLICA, TGcom, IL 

TEMPO, CORRIERE DELLA SERA, oltre a numerosi organi di stampa 

regionali e locali 

 

      RICONOSCIMENTI 06.2016 

Vincitore del Premio “Dire, Fare Sognare” per l’impegno nella 

divulgazione scientifica in campo nutrizionale 

 

 


